Informationen Uber die Fernausbildung:

Grundkurs spirituelles Heilen

Diese Ausbildung dauert insgesamt 11 Monate (11 Module).

Es ist eine Fernausbildung, du kannst alles bequem von zu Hause lernen und
musst nicht hier persénlich anwesend sein. Du kannst die Ausbildung in deiner eigenen
Geschwindigkeit absolvieren, d.h. du kannst Pause-Monate einlegen oder auch jedes Thema lber
zwei Monate absolvieren. Wenn du nicht die ganze Ausbildung machen mochtest, kannst du auch
einzelne Themen/ Module buchen.

Bei dieser Ausbildung wird in jedem Modul/ Monat ein spezielles Thema behandelt und du lernst
dabei verschiedene Heiltechniken und Heil-Energien kennen.

Dabei wirst du selbst durch einen eigenen Heilungsprozess gehen, je nachdem wie sehr du

in Resonanz mit deinen eigenen Themen gehst. Wir unterstiitzen dich dabei mit Hilfe der
Einweihungen und personlicher Betreuung per E-Mail, WhatsApp oder Telefon.

In jedem Modul erhéltst du bestimmte Einweihungen oder Fernbehandlungen, Ubungen oder
Meditationen sowie Fragen zum Verstandnis.

Wenn moglich, solltest du dich jeden Tag eine gewisse Zeit (ca. 30 - 60 Minuten) mit dem Stoff und
den Ubungen beschiftigen. Die Ubungen, und Behandlungen, solltest du jeweils zuerst fiir dich
selbst ausprobieren und deine eigenen Erfahrungen sammeln. Spater kannst du die Heil-Energien
auch zur Unterstitzung fir andere Menschen (oder Tiere) anwenden.

Es ware schon, wenn du dir flr diese Ausbildung einen speziellen Kraft-Ort errichten wiirdest,

(zum Meditieren und fir die Einweihungen), um den neuen Energien und Themen in deinem Leben
einen besonderen Platz zu geben, das kann zum Beispiel ein Platz mit einem Sitzkissen mit einer
Wolldecke (nur fir diesen Zweck), ein bestimmter Sessel oder Sofa sein oder ein anderer liebevoll
gestalteter Platz in deiner Wohnung.

Warum gibt es in dieser Ausbildung Giberhaupt Einweihungen?

Der Begriff Einweihung leitet sich vom Wort ,,Weihe” ab. Bei einer Weihe wird eine spirituelle oder
gottliche Energie in einer feierlichen Zeremonie oder einem bestimmten Ritual aktiviert. Man bittet
dabei um gottlichen Segen fiir Orte oder Menschen.

Im Kontext unserer Ausbildung dient die Einweihung als energetische Einstimmung auf ein
bestimmtes Thema und gleichzeitig wird ein Kontakt mit einer bestimmten Art von Heilungssystem
oder Heilenergie hergestellt. Dies ist hilfreich flir die Anwendung und den Lernprozess im weiteren
Verlauf des jeweiligen Moduls. Gleichzeitig ist eine energetische Einweihung auch immer eine
Segnung und eine Anhebung der eigenen Schwingung, eine Reinigung und eine Vorbereitung auf
die Arbeit mit der jeweiligen Heilenergie.

Gleichzeitig bietet die Einweihung auch einen Raum fiir eine Selbsterfahrung fir dich, fir eine Zeit
der Meditation und Innenschau und eine Einstimmung auf ein bestimmtes spezielles Thema.

Die Einweihungen ibernehmen somit eine wichtige Funktion im Rahmen der Ausbildung.
Durch die Einweihungen wird deine eigene Energie-Schwingung angehoben, und du kannst vielleicht

positive Veranderungen in deinem Leben wahrnehmen.
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Neben den Einweihungen erhaltst du wahrend der Ausbildung auch Fernbehandlungen.

Meist wirst du dabei mit der Heil-Energie des jeweiligen Monats-Themas behandelt.

Wenn wir hier von Behandlungen sprechen, so sind spirituell-energetische Behandlungen

und keine arztlichen o0.a. Behandlungen gemeint. Dabei kannst du die Energie wahrnehmen und dein
eigener Heil-Prozess wird unterstiitzt.
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Diese Ausbhildung ist ein Prozess der Heilung, der zunachst bei dir selbst anfangt. Verschiedene

[

Themen werden bei dir ,,hochkommen®, so dass sie im Licht betrachtet und bearbeitet werden
kénnen. Durch diese Kldarung und Heilung wirst du dich weiterentwickeln kénnen. Du lernst die
Anwendung von kraftvollen Methoden zur energetischen Heilung und Heilritualen kennen.

Es ist ein Geschenk, das du dir selbst machst.

Ausbildungskosten - Grundkurs Heilen

199,- Euro pro Monat /Modul (in Pause-Monaten fallen keine Kosten an)
Die Gesamtkosten betragen fir alle 11 Module: 2388,-€
Bei Zahlung in einer Summe zu Beginn der Ausbildung betragen die Gesamtkosten: 1950,- Euro

In diesen Ausbildungskosten sind enthalten:

schriftliches Lehrmaterial e individuelle Ferntermine e personliche Betreuung per E-Mail, WhatsApp
oder Telefon e ein Abschluss-Zertifikat e ein Abschlussgesprach per Telefon oder Skype.
Die Versandkosten fiir das Lehrmaterial sind im Ausbildungsbeitrag bereits enthalten.

Betreuung der Teilnehmer

Wahrend der Ausbildung betreuen wir dich per E-Mail, WhatsApp oder Telefon.
Flr alle Fragen und auch um deine Erfahrungen mitzuteilen kannst du dich jederzeit
an uns wenden.
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Ansprechpartner

wahrend der Ausbildung ist: Michael Knappert
Telefon: +49 4351 476966  E-Mail: michael@topia.de  Mobil/WhatsApp: +49 176 53644507

Ziel der Ausbildung

Das Ziel dieser Ausbildung: Grundkurs spirituelles Heilen ist es, verschiedene energetische
und spirituelle Techniken zur Aktivierung der Selbstheilungskrafte fiir dich selbst
kennenzulernen und personlich zu erfahren, und diese Heil-Energien dann spater auch im
gewissen Rahmen bei anderen Menschen anwenden zu kénnen.

Zertifikat

Der Abschluss der Ausbildung erhdlt der Teilnehmer per Post ein Zertifikat Gber die
Teilnahme und Abschluss der Fernausbildung Grundkurs spirituelles Heilen per Post
zugesandt.

Hinweis:

Die Inhalte und das vermittelte Wissen in dieser Ausbildung sind nicht wissenschaftlich erforscht
oder anerkannt, sondern basieren auf persénlichen Erfahrungen und auf z.T. Jahrhunderte alten
Uberlieferungen aus verschiedenen Religionen und spirituellen Lehren.

Mit dieser Ausbildung sind kein Glaubensprogramm und keine religiése Gemeinschaft verbunden.

Die einzelnen Monats-Themen /Module

1. Riickverbindung zur Quelle - Wurzeln der Kraft

Im ersten Modul geht es um die energetische Erdung.

Die Verbundenheit mit der Erde gibt dir Stabilitdt und Kraft. Du erlernst verschiedene
Methoden, mit deren Hilfe du Kraft aus der Erde aufnehmen kannst, und erste
Energie-Techniken fir dich selbst und zur Anwendung bei anderen Menschen.

Der Fluss deiner Lebensenergie wird aktiviert.

Aus dem Inhalt: Einfihrung in die Ausbildung, Gliederung der Unterlagen, Grundsatzliche
Erldauterungen und Hinweise zum Thema Einweihungen, die Einweihungen in Kundalini Reiki
1.-3. Grad, unterstiitzende Behandlung zum L&sen von Blockaden,

Der Teilnehmer lernt einen einfachen Behandlungsablauf durch Auflegen der Hande kennen
(Selbstbehandlung u. Behandlung einer anderen Person), Behandlungsablauf tGber die Ferne,
verschiedene Meditationen und Visualisierungsibungen zur Verbesserung der energetischen
Erdung, Optional und zur Vertiefung: Mantra singen

Fragen und Aufgaben zum 1. Monat
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2. Mut zur eigenen Kraft - Heilung von Angsten

Unser inneres Kraftzentrum ist der Solarplexus, unsere innere Sonne. In diesem Modul lernst
du, wie du dieses Kraftzentrum unterstiitzen kannst. Angste kdnnen sich auflésen, und du
fihlst dich starker und kraftvoller. Mit einer starken inneren Mitte und einer angstlosen
Prasenz kannst du energetisch ,arbeiten” und bei dir bleiben.

Aus dem Inhalt: Grundlegende Anleitung zur Gestaltung eines Behandlungsablaufes,
Grundwissen 3. Chakra (Solarplexus Chakra), Verschiedene Ubungen zur Stirkung des Solar
Plexus, die Einweihungen in Goldreiki 1.- 6. — Grad, und in Solar Light Empowerment
Anwendungen und Ubungen mit Goldreiki und Solar Light Empowerment, unterstiitzende
Behandlung (Ferntermin) zum Auflésen von Angsten, Meditation: Ein Strahlen fiir die Welt
Fragen und Aufgaben zum 2. Monat

3. Offnen des Herzens - Liebe heilt

Liebe heilt. Das Herzchakra ist das Zentrum der Transformation. In diesem Modul lernst du
dich in deinem mitfiihlenden Herzen zu zentrieren, und die Kraft des Herzens zur Heilung in
dein Leben zu integrieren. Du entdeckst und entfaltest eine liebevolle und kreative
Bewusstheit und lernst, mit ganzem Herzen deinen Platz im Leben einzunehmen.

Aus dem Inhalt: die Intelligenz des Herzens, Verzeihen - Vergebung und Selbstvergebung,
die Einweihung in die aufgestiegene Meisterin Maria, die Einweihung in Love Cocoons,
Grundwissen 4. Chakra (Herz-Chakra), Energetische Auraschutzhille (Love Cocoon) erstellen,
Anleitungen fiir verschiedene unterstiitzende Meditationen, spezielle Ubungen zur Stirkung
des Herz-Chakras, unterstiitzende Behandlung (Ferntermin) zur Heilung des Herzens,
Spezielle Ubungsreihe zur Starkung der Atmung (Breath Opener)

Fragen und Aufgaben zum 3. Monat

4. Heilen mit atherischen Edelsteinen und energetischer Schutz

Dieses Modul vermittelt dir die Grundlagen zum Thema Schutz. Du erlernst effektive
Anwendungsmaoglichkeiten und erhaltst eine Behandlung, um deinen personlichen
energetischen Schutz zu starken. Du tauchst ein in die farbenfrohe Welt der atherischen
Edelsteine, lernst damit zu arbeiten und die Kraft der Steine in deine Heilprozesse
einzubinden.

Aus dem Inhalt: Ubungen und Anleitungen zum Thema energetischer Schutz (aus dem
Bereich: geistigen Heilen), die Einweihungen in Etherial Crystals 1. - 9. Grad

(Heilen mit atherischen/ virtuellen Edelsteinen und Kristallen),

Anwendungsmoéglichkeiten und Symptom-Zuordnungen der Atherischen Edelsteine,
unterstitzende Behandlung (Ferntermin) zum personlichen Schutz, Divine Healing Exercises
Fragen und Aufgaben zum 4. Monat
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5. Heilen mit Farben - Chakren und Aura

Farben sind Torwege zur Heilung. Der Regenbogen hat sieben Farben und der Mensch hat
sieben Energiezentren - die Chakren. In diesem Modul vertiefst du dein Wissen (liber die
einzelnen Chakren und die verschiedenen Schichten der Aura und du erlernst die
Grundlagen des geistigen Heilens.

Aus dem Inhalt: Grundwissen liber Aura und der Chakren, Bedeutung der Farben,
die Einweihung in Full Spectrum Healing (Heilen mit allen Lichtfrequenzen - FSH),
Ubungen zur Anwendung von FSH, unterstiitzende Behandlung (Ferntermin) zum
Ausbalancieren der Chakren und der Aura, verschiedene Meditationen zum Thema,
Ubungen aus dem geistigen Heilen: Chakren 6ffnen und schlieBen, Chakren reinigen,
Ubungen zum Aura fiihlen

Fragen und Aufgaben zum 5. Monat

6. Heilen mit Gebeten - die Kraft des Segnens

In diesem Modul geht es um verschiedene Anwendungen von Gebeten, Segnungen und um
Meditation. Du erlernst eine alte Uberlieferte Heiltechnik mit verschiedenen Gebeten und
deren Anwendung. Gebet und Meditation ist Nahrung fiir die Seele.

Aus dem Inhalt: Uber die heilende Wirkung von Gebeten, Anwendung von verschiedenen
Gebeten, Heilgebete fiir speziellen Krankheiten, Die Kraft des Segnens, Anleitungen und
Ubungen zum Segnen, die Einweihung in die Kunst des Besprechens (eine alte Heiltechnik
mit Uberlieferten Heilgebeten), Anleitung und Ubungen zur Anwendung der Kunst des
Besprechens, unterstiitzende Behandlung (Ferntermin) mit Heilgebeten,
Gebets-Meditation (Prayer-Meditation)

Fragen und Aufgaben zum 6. Monat

7. Heilung des inneren Kindes

In diesem Modul geht es um die Heilung des inneren Kindes. Du lernst einen Herzensraum
der Liebe zu erschaffen, und wirst dein inneres Kind dorthin einladen. Hier lernst du, wie du
Kontakt mit deinem inneren Kind aufnehmen, es unterstiitzen und lieben kannst.

Die Arbeit mit dem inneren Kind tragt dazu bei, alte Wunden zu heilen.

Aus dem Inhalt: Kontaktaufnahme und Verséhnung mit dem inneren Kind, Erste Schritte zur
Begegnung und Heilung des inneren Kindes, Einen Herzensraum der Liebe erschaffen,
Klarung der Ahnenreihen, zwei unterstitzende energetische Termine (inneres Kind), und
unterstitzende Behandlung (Ferntermin) der Ahnenreihe

Fragen und Aufgaben zum 7. Monat
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8. Violette Flamme und Transformation

Violett ist die Farbe der Transformation und auch der Spiritualitdt. In diesem Modul lernst du
mit der violetten Flamme zu arbeiten, um auch karmische Transformation in dein Leben zu
bringen. Das Thema ist hier: dich fiir die liebevolle Unterstiitzung deines hoheren Selbst zu
offnen. Du bringst Vergebung/Heilung in deine Vergangenheit und befreist dich aus dem
Kreislauf der Gedanken.

Aus dem Inhalt: Einweihung in Violet Light Reiki (die violette Flamme), Anwendungen der
violetten Flamme, Auflésen von Karma, Transformation von unerwiinschten
Manifestationen und Glaubenssatzen, Reinigung, Seelenvertrage I6sen,

unterstiitzende Behandlung (Ferntermin) zur Auflésung von karmischen Bandern

Fragen und Aufgaben zum 8. Monat

9. Quanten Heilung - das Heilen mit Feldern

Alles im Universum besteht aus Licht und Information. In diesem Modul lernst du den
Zustand des reinen absichtslosen Bewusstseins kennen, und nutzt die Erkenntnisse der
Quantenphysik in Kombination mit altem hawaiianischem Wissen fiir die Anwendung der
Quantenheilung.

Aus dem Inhalt: Einweihungen in die drei Stufen der Quanten Heilung

(Basic, Advance, Master Level), Praktische Anwendung der Quantenheilung,

Heilen in der Matrix, Fernbehandlungen, Selbstbehandlung, 2-Punkt-Methode,
Vipassana Meditation, unterstiitzende Behandlung (Ferntermin) mit Quantenheilung
Fragen und Aufgaben zum 9. Monat

10. Energetische Begradigung (geistige Aufrichtung)

In diesem Modul lernst du, wie du die energetische Blaupause (unser urspriinglicher
energetischer vollkommener ,,Bauplan”) unserer Wirbelsaule reaktivierst, wodurch
Ursachenketten und Energieblockaden auf korperlicher, geistiger und seelischer Ebene
aufgelost werden kénnen. Die Christusenergie ist reinste und hochstschwingende Liebe,
die aus den hochsten Lichtebenen herab transformiert wird.

Aus dem Inhalt: Einweihung in die energetische Begradigung (Christusenergie),

Anatomie der Wirbelsdule, mogliche Auswirkungen und Symptome von
Wirbelverschiebungen und Stérungen in der Wirbelsaule, Durchfiihrung einer Begradigung,
Meridiandehnungsiibungen, unterstiitzende Behandlung (Ferntermin) Begradigung

Fragen und Aufgaben zum 10. Monat
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11. Ubungen zur Entladung von Kérperspannungen nach Trauma-Erfahrungen

In diesem Modul erlernst du sehr kraftvolle und hilfreiche Ubungen, um die Kérper-
Spannungen nach Trauma-Erfahrungen energetisch tGber den Korper wieder aufzuldsen.
Du lernst, wieder auf die Weisheit des Koérpers zu héren und korperliche Verspannungs-
Muster kdnnen aufgeldst werden.

Aus dem Inhalt: Informationen zu Hintergriinden und Entstehung von traumatischen
Erfahrungen und posttraumatischen Belastungsstorungen, Auflésen von Trauma-bedingten
Kérperspannungen durch die TRE - Ubungen (Trauma Releasing Exercises),

zwei unterstiitzende Behandlungen (Ferntermin) zur Starkung der eigenen Ressourcen
Fragen und Aufgaben zum 11. Monat

Abschluss und Integration

Zusammen mit den Unterlagen fiir das elfte Modul erhalt der Teilnehmer noch weitere
Unterlagen mit Aufgaben zur Vertiefung der Ausbildung. Zu jedem der einzelnen Module
werden Fragen gestellt, die der Teilnehmer selbststéandig beantworten kann.

Zur Selbstiberprifung wird ein Antwortbogen mit den richtigen Antworten mitgeschickt.
Wir geben Dir Tipps und Anregungen fiir die Praxis und erldutern die rechtlichen
Rahmenbedingungen.

Dieser Monat dient der Integration der bisher erworbenen Fahigkeiten.

www.topia.de - Schule fiir Bewusstsein, Liebe und Heilung



Allgzemeine Informationen zum Ablauf

Wir versenden monatlich die Ausbildungsunterlagen per Post und in diesen findest du Anleitungen
und Aufgaben zum jeweiligen Thema.

Wir vereinbaren Termine fiir die energetischen Einweihungen, die dann an einem zuvor gemeinsam
bestimmten Tag, zur bestimmten Uhrzeit liber die Ferne stattfinden.

Sollte es nicht moglich sein, einen regelmalRigen Termin zu finden (z.B. bei Schichtarbeit),
vereinbaren wir die Termine individuell. Wenn ein Termin nicht wahrgenommen werden kann, dann
verlegen wir diesen - auch kurzfristig.

Eine Einweihung empfangst du bequem zu Hause, du musst nichts weiter tun und kannst dich dabei
entspannen.

Wann immer du Hilfe brauchst, oder Fragen hast, unterstiitzen wir dich kompetent und einfiihlsam
per E-Mail, oder WhatsApp (Topia Mobilnummer: 0176 53644507).

Du kannst den ersten Monat bzw. das erste Modul jeder Ausbildung immer zur Probe machen

(zum regularen Preis) und danach entscheiden, ob du die ganze Ausbildung absolvieren mochtest.
Du kannst jede Ausbildung in deiner eigenen Zeit absolvieren, d.h. in deinem persdnlichen Rhythmus
und mit Pausen, wenn du sie wiinschst. Wenn du eine Pause in der Ausbildung einlegst, dann musst
du in dieser Zeit auch keinen Monatsbeitrag leisten.

Falls du noch Fragen hast, kannst du uns jederzeit gerne anrufen unter der Telefonnummer
04351 476966 oder uns eine Mail schicken an info@topia.de.

Wenn du dich fir die Ausbildung anmelden méchtest, dann gehe auf unsere Website: www.topia.de,
und unter Anmeldung findest du die einzelnen Anmeldeformulare, die du online ausfiillen kannst.
Oder sende uns den Anmeldebogen auf der nachsten Seite ausgefullt zurtick.

Liebe und Licht

Padma und Michael
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Anmeldung zur Fernausbildung Grundkurs spirituelles Heilen

Name: Vorname:

StraBe/Hausnummer:

PLZ/Ort: Land:

Telefon:

Mobil Tel.:

E-Mail:

Geb.Datum/Zeit/Ort:

Beginn der Ausbildung zum:

Mein Wunschtermin fir die Einweihungen (Mo-Fr):

Bereits erhaltene Einweihungen/ Vorerfahrungen/ Mitteilungen:

Bitte ankreuzen:

O ich zahle die Ausbildung in 11 monatlichen Raten pro Modul: 199,-Euro

O ich zahle die Ausbildung in einer Summe: 1950,- Euro

Hiermit melde ich mich an zur Fernausbildung - Grundkurs spirituelles Heilen

Datum Unterschrift

Dieses Anmeldeformular bitte ausgefillt senden an:

TOPIA, Michael Knappert, Kieler Str. 87, 24340 Eckernforde W
@9
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